Edito

L'assemblée générale qui s’est déroulée le 19 mars dernier a été
comme toujours conviviale, avec de beaux projets et une belle énergie.

Pour I’équipe de Petite Emilie, ce moment fut particulierement chargé
en émotion, en raison de I'absence de Danielle, notre secrétaire depuis
8 ans.

Danielle nous a quittés en ce début d’année.

Nos premieres pensées vont bien évidemment vers sa fille Laurence,
vice-présidente de I'association, vers son mari Marc, qui a sa fagon et
dans I'ombre a aussi beaucoup ceuvré pour Petite Emilie, et vers toute
sa famille.

Au-dela de la tristesse, nous préférons nous souvenir de son sourire,
de sa douceur, de son humour et de sa joie de vivre, de son implication
sans faille aussi. Un engagement d'autant plus louable qu'elle-méme
n'avait pas été directement confrontée au deuil périnatal.

Pendant toutes ces années, elle a mis sa rigueur et son
professionnalisme au service des parents touchés par le deuil, avec
I'humilité et la discrétion qui la caractérisaient. Elle était surtout une
personne attentive a la douleur de ces parents, et attentionnée aupres
de chacune d’entre nous.

Petite Emilie n’est pas seulement une association, c’est aussi une
grande famille, qui perd un de ses membres aujourd'hui.

Pour autant, les actions et la vie de |'association continuent, et pour
cela Danielle a travaillé jusqu'au bout afin de transmettre les dossiers
et les missions du secrétariat a une nouvelle adhérente, et ainsi
assurer au mieux la continuité de ce poste important.

Nous sommes conscientes de la chance que nous avons eu de travailler
avec elle, de la connaitre tout simplement.

Et tout comme nos bébés sont la, avec nous, Danielle est présente
aussi.

Elle est a une pensée de nous.

L’équipe de Petite Emilie

pour les personnes confrontées a une Interruption
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Les grands-parents aussi

Pour faire suite aux articles de nos deux précédentes lettres « un deuil méconnu », et « le vécu de
I’entourage » nous vous présentons les textes de Michéle puis de Christiane et Bernard. Ces grands
parents mettent en lumiére leur implication dans le deuil périnatal de I'un de leurs enfants.

Ce 24 décembre 2013, alors que le réveillon se préparait en famille, la foudre est tombée sur notre
bonheur. Mes enfants sont passés dans I'aprés-midi pour m’annoncer que leur petit Hugo ne vivrait
pas. A 6 mois de grossesse, une anomalie au niveau du cerveau a été détectée et une IMG a été
décidée aussitot. Que pouvais-je faire pour eux a part les prendre dans mes bras, étre la, ne pas les
étouffer mais avoir envie de les envahir d’amour, envie de prendre leur douleur, envie d’effacer cette
peine comme je pouvais effacer les petits bobos quand mon Xavier était petit...mais rien...je ne peux
rien faire.

Quand ils sont partis ce jour-la, j’ai regardé la chaise ol je posais une couverture que je faisais pour
Hugo, j’ai mis plusieurs jours a la ranger dans un placard, comme pour me dire, c’était simplement un
cauchemar, Hugo n’a rien.

Et le 31 janvier 2014, le petit Hugo est né sans vie, si beau, si pale. Il est parti avec des caresses, des
bisous, mais ce n’est pas ce dont une grand-mere a envie. Elle a envie d’un sourire, de chaleur, de
donner de la douceur, elle n’a pas envie de voir ses enfants souffrir et son petit-fils mourir.

Les pédiatres ont dit que c’était la « faute a pas de chance », que cela n’arriverait plus.

A l'automne 2014, I'annonce attendue, Alexandra attend a nouveau un bébé. Le bonheur, la joie,
I'espérance et aussi la peur, le doute. Jattendais avec peur chaque échographie. J’ai vécu cette
grossesse avec cette angoisse permanente. Eux étaient plein d’espoir, je suis persuadée qu’ils avaient
peur aussi mais il fallait rester optimiste.

Et le 22 mai 2015 une si jolie petite Margaux est née, belle poupée de 51 cm et de 3.370 kgs. Xavier
me |’a annoncé vers 8h30 et je n’ai pu la voir que vers 11h. J'ai eu donc 2h30 de grand bonheur. Et la
fraction de seconde ou je I'ai vue j'ai compris, elle avait le méme probléme que son grand frere. Que
faire devant mes enfants ? J’ai essayé de rester de marbre, de sourire, d’étre heureuse, mais un
gouffre s’est ouvert sous mes pas. Je ne sais pas si les enfants se sont rendus compte, je ne sais
toujours pas. J’ai essayé de calmer mon esprit en me disant que j’avais eu tellement peur avant, que
c’était une idée fausse..que..que..que...mais je savais déja. Je suis rentrée chez moi dans un état
second.

Me sont venues toutes les questions qu’une grand-mere peut se poser.

Ai-je transmis une anomalie génétique a mon fils ? C'est peut-étre de ma faute ? Comment vais-je
arriver a gérer ma souffrance et continuer a soutenir mes enfants ?

La souffrance, la douleur de voir mon fils s’effondrer en pleurs dans mes bras, ne pas savoir comment
et quoi lui dire, sauf que je I'aime, que je suis |13, que je ferais n’importe quoi pour lui, pour eux. Mais
en méme temps, je ne peux rien faire. Ne pas dire de mots qui pourraient faire encore plus mal pour
eux, mais en méme temps ne pas savoir quels seraient les mots qui feraient encore plus mal. Aucun
mot ne peut réconforter des enfants qui viennent de perdre leur 2°™ enfant. Aucun mot ne peut
atténuer cette horreur.

Et la peur pour eux. Peur qu’ils ne supportent pas le choc. Peur que pendant tous leurs allers-retours
a la clinique ils aient un accident de voiture, peur de chaque appel, peur de les voir craquer et ne pas
savoir comment faire. Margaux est décédée le 4 juin, et pendant tous ces jours jose dire que j'ai
espéré qu’elle parte plus vite. Je sais que c’est horrible, mais tout le monde savait qu’elle ne vivrait
pas, et moi j’avais une peur permanente pour mes enfants.



Les grands-parents aussi

Les questions médicales m’envahissent aussi. Pourquoi les échographies n’ont rien détecté, pourquoi
les pédiatres n‘ont pas demandé d’analyses complémentaires au vu des problémes de Hugo. La
colére contre les médecins qui traverse 'esprit, et qui ne reste pas car il faut essayer d’étre la pour
mes enfants. Cette colére ne sert a rien, personne ne peut revenir en arriere. Il faut étre présente
pour les enfants et ne pas se perdre dans une colére inutile.

Aujourd’hui, mars 2016, ils ne savent toujours pas quelle est cette anomalie, les résultats du génome
ne sont toujours pas arrivés. Je me pose toujours des questions sur une éventuelle anomalie que
j’aurai transmise, cela serait la pire des punitions pour moi. J’aime mes enfants, de tous les pores de
ma peau, je voudrais prendre toute leur souffrance, mais j’ai du mal a gérer la mienne.

Je ne sais pas comment réagissent les grands-parents, comment ils aident leurs enfants. Pour ma
part, je ne peux que leur proposer mon amour, ne pas les étouffer de mon amour. J’ai commencé a
essayer de réagir positivement quand je me suis rendue compte que mon fils s’inquiétait pour moi :
le monde a I'envers.

Hugo et Margaux sont chaque jour dans mes pensées, ils seront toujours mes petits-enfants. Tous les
jours j’ai leurs images qui passent, a chaque fois que je vois un bébé, je les imagine. Je sais que la
douleur va passer, mais seulement un peu. Je me suis méme surprise a « oublier » pendant 1 heure.
Pour le moment je n’ai pas d’autres petits enfants, j'essaie de garder I'espoir. Pour Xavier et
Alexandra et aussi pour ma fille Cécile, qui elle aussi a peur d’une hérédité et qui attend les résultats
de génome pour savoir ce qu’il se passe.

Ce qu’il me reste aujourd’hui de Hugo, un petit visage tellement beau, serein. De Margaux, une
petite main qui se referme sur mon doigt, un tout petit sourire. Les yeux d’amour de mes enfants sur
leur petite fille si belle mais qui ne vivra pas. J’essaie d’effacer ma 1° vision, mais c’est celle qui me
reste le plus, elle est imprimée, je n’arrive pas a la faire partir de ma téte.

Perdre un enfant est la pire des épreuves, mais en perdre deux, je ne sais toujours pas comment ils
font pour tenir. Le couple tient bien, ils sont amoureux et cette douleur n’a pas réussi a les séparer.

Ca aussi c’est une peur pour une grand-meére, voir le couple se reprocher d’étre responsable d’une
transmission génétique et finir par se séparer. Qui va en vouloir a lI'autre ?

Michele



Les grands-parents aussi

Petite conversation avec Romain, notre petit-fils.

Quand ta maman Adeline a passé sa premiere
échographie, c’est ton papa Cyril qui a
téléphoné pour nous annoncer une anomalie
aux reins. Il se veut rassurant, « ce n’est pas
grave, on va juste faire une autre échographie
plus perfectionnée pour vérifier ». Je veux
croire trés fort que ce n’est pas grave mais
déja la peur m’envoie des signaux
incontrolables. Malgré tout, je continue de
tricoter la layette, comme pour conjurer le
sort.

A la deuxieme échographie, on décele une
autre anomalie, au niveau de ton cceur.
L'espoir diminue, mais on s’accroche encore :
« a Necker ils t'opereront tres bien, ils sont
des pros » nous dit ta maman, mais je sens
bien dans sa voix un manque manifeste de
conviction. Moi, je ne peux plus y croire,
j'arréte de tricoter la layette, je sens une
spirale nous entourer tous, comme une toile
d’araignée, et pourtant une petite lumiere
dans ma téte me dit d'y croire encore. Un
troisieme examen (I'amniocentése) est prévu.
Les jours qui suivent vont étre rythmés par
|"alternance de panique et d’espoir.

Le résultat arrive, le verdict est sans appel, on
nous annonce que tu ne pourras pas vivre,
tout s’effondre, c’est terrible d’entendre ¢a,
d’'imaginer ¢a, c'est méme impossible.
Pourquoi, pourquoi donc ce genre de chose
existe ? Ce n’est pas juste, moi jai eu mes
enfants avec une facilité inouie et ma fille ne
peut pas, pourquoi il lui arrive ¢a, qu’a-t-elle
de moins que moi pour que ¢a ne fonctionne
pas, je voudrais pouvoir lui prendre ce
malheur pour qu’elle soit heureuse elle aussi.

L'IMG a lieu. Nous sommes présents pres de
papa et maman. Une image tres forte de ce
jour la me reste a Il'esprit : apres
|’accouchement, papa rentre a la maison avec
Papounet pour se reposer un peu, il I'a bien
mérité, il a assuré « grave ». Moi je reste a
I’h6pital avec maman, dans ce lit je la trouve
enfouie sous ses draps, comme une petite
fille, elle me regarde avec dans ses yeux
énormément de souffrance et en méme

temps énormément de fierté et elle me dit
avec un sourire triste : « tu sais, il était beau
Romain » ! Je n’oublierai jamais ce moment la.

Le jour de tes obseques, je t'ai vu dans ton
petit cercueil, et je t'ai regardé, regardé,
encore et encore, pour me remplir de ton
image, je savais que le temps nous était
compté, évidemment tu étais beau, tu es et
tu seras toujours notre petit Romain, le grand
frere de Clara et Emma, et nous t’aimerons
toujours, par étoiles interposées.

Mais le retour a la vie quotidienne nous
réservait encore quelques désagréments que
'on n’avait méme pas soupconnés: les
réactions de l'entourage. Bien sdr, certaines
personnes trés proches ne savaient pas bien
exprimer leur ressenti mais il se voyait dans
leur regard, dans un petit geste ou dans le fait
seulement de nous écouter sincerement. Mais
d’autres personnes, par exemple des collegues
de travail y sont allées de leur : « bon arréte
de tracasser, tu seras grand-meére un jour ou
'autre ! » ou bien « oh la la, mais ils sont
jeunes ils en auront d’autres!» etc... Ca
s’appelle une gifle !!! Je leur en ai voulu
pendant un temps, puis a force , j'ai réalisé
que ces personnes étaient démunies ou
méme paniquées devant un tel probléme.
Alors j'ai fait mon chemin autrement, avec
ceux qui n’avaient pas peur, avec Papounet ,
avec tata Nadége, etc. Quand a Papounet, il
ne s’épanche pas aisément, peut-étre un peu
avec un ou deux collegues, qui sont comme
lui, un geste suffit. Il a fait son chemin avec sa
famille.

Enfin quand papa et maman ont croisé la
route de Petite Emilie, ils ont commencé a
aller mieux, a transformer cette épreuve en
quelque chose de positif, et alors nous nous
sommes accrochés a ce « cadeau » de la vie.
Treize ans ont passé, nous pensons souvent a
toi, et dans la table de nuit, j’ai un petit album
avec les photos de naissance de tata Nadege,
de maman, la tienne, celles de tes petites
sceurs Clara et Emma, je sais que je peux te
faire un petit coucou chaque fois que j'en ai



envie. C'est apaisant d’avoir « mes cing
bébés » réunis dans cet album.

Quand nous regardons le chemin parcouru
depuis par papa et maman , nous sommes

rassurés, tu es la quelque part, tu veilles sur
nous tous.

Voila, nous envoyons pleins de baisers sur ton
étoile, amuse toi a les attraper !

Mamoune et Papounet



L’assemblée générale

L'assemblée générale ordinaire de I'association s’est tenue le 19 mars 2016. Nous tenons a remercier
les adhérents qui n’étaient pas en mesure d’étre présents d’avoir transmis leurs pouvoirs. L'équipe
de Petite Emilie salue également la présence et la participation de nouveaux adhérents. Certains ont
participé au cours des derniers mois aux actions de I’association (Marion, Silvia, Lucie). Des adhérents
de longue date ont su nous montrer leur enthousiasme et saluer les actions de I’association
(Annabelle, Sylvie, Thierry). De nouveaux adhérents se sont intéressés a nos projets (Jérémy, Sylvin et
Sarah).

Dans le cadre du projet de création du livret destiné aux municipalités sur 'aménagement de lieux et
de cérémonies de recueillement, Silvia a présenté |’avancement de la maquette.

Jérémy a présenté aux adhérents le projet qu’il méne avec passion : concourir pour la mini-transat
2017 ainsi que pour les courses préparatoires, aux couleurs des associations Petite Emilie et
Lou’Ange, avec son voilier de 6,50 metres.

Le Conseil d’Administration a été en partie renouvelé, avec I’élection de Juliette (administratrice) et
d’Evelyne (secrétaire), et la réélection de Laurence (vice-présidente). Adeline (présidente), Armelle
(trésoriere), Aurore, Céline, Valérie et Clarisse (administratrices) se maintiennent dans leur fonction
respective.

Nous présentons nos excuses aux adhérents de I'année 2015, qui ont recu une convocation dans
laguelle s’est glissée une erreur. Par ailleurs, nous vous informons que Pierre, qui avait proposé sa
candidature pour I’élection au conseil d’administration en vue du poste de trésorier, est finalement
revenu sur sa décision peu de temps avant la tenue de I'assemblée générale. Merci a Armelle d’avoir
accepté de revenir sur sa démission, et ainsi de poursuivre son mandat de trésoriére.

Activités de I'association Petite Emilie

Rapport 2015 Programme 2016

Vie de I’association

— Réédition de la plaquette de présentation de
I"association

— Rédaction et diffusion de la lettre trimestrielle
d’information

— Réalisation d’un dossier de presse => veille
documentaire articles PE présents sur le site
internet

— La boite mail petiteemilie@petiteemilie.org
244 demandes de livret, environ 1500 mails
recus (demandes de livret, commandes,
questions droits sociaux, ...)
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L’assemblée générale

Rapport 2015

Programme 2016

Site internet, forum et réseaux sociaux

Modération de la page Facebook
Modération du forum
Animation du site et des réseaux sociaux
(Twitter et Facebook) avec mise a jour réguliere
des actualités de I'association
e 2014 : 36 communications FB / 2867
Vaime / 655 partages / 268
commentaires
e 2015 60 communications FB/ 6342
Vaime / 1020 partages / 470
commentaires
» Refonte du site et du forum

parus au 15 octobre

Manque de dynamisme du forum, accueil des
nouveaux arrivants moins spontané de la part
des utilisateurs => encourager les initiatives
d’accueil des nouveaux arrivants (MP ..).
L’accueil des nouveaux arrivants a retrouvé du
dynamisme.

Modération de la page Facebook

Modération du forum

Animation du site et des réseaux sociaux
(Twitter et Facebook) avec mise a jour réguliére
des actualités de I’association

Poursuite des formations en écoles de sages-

Poursuite des formations en écoles de sages-

25 femmes, en maternité et en PMI : Caen, Bichat, femmes, en maternité et en PMI : Reims, Sablé
5 *§ Reims, Dijon, Conseil de I'ordre SF de I'Orne, Participation a une soirée de sensibilisation au
= E Sucy-en-Brie deuil pour les professionnels PMI, CAF, ASS mat,
% ‘2 - Formation auprés des professionnels de I'action ... a St Maixent I'Ecole
w3 sociale CAF 95 : Argenteuil, Cergy Pontoise
— Journées de médecine foetale Journées du college national des sages-femmes
— Assises nationales des sages-femmes CEGORIF
— Journées nationales de la société francaise de Journées de médecine foetale
médecine périnatale Assises nationales des sages-femmes
,§ — Journées post universitaires sages-femmes Journées nationales de la société francaise de
2 = Journées du college national des sages-femmes médecine périnatale
S — Journée a theme du college national des sages- Journées post universitaires sages-femmes
femmes Journée a theme du collége national des sages-
- Gypsy femmes
— Assises des puéricultrices Assises des Puéricultrices
GYPSY
— Une Fleur, Une Vie le 9 mai 2015 - non réalisée Participation a la marche du 15 octobre
La participation d’associations non organisée par |’association Pieds par terre, Coeur
é’ o adhérentes au collectif n’a pas été renouvelée en l'air
% = |~ Participation a la marche du 15 octobre
E 2 organisée par |’association Pieds par terre, Coeur
z 2 en I'air
g ©




L’assemblée générale

Rapport 2015

Programme 2016

Campagnes de communication

Poursuite du projet « lieux de recueillement » :
réponses aux demandes de contact, réalisation
d’une synthése
Réflexion sur un livre portant sur I'enfant
suivant

Sont toujours en cours

Sensibiliser les médias et les pouvoirs
institutionnels au deuil périnatal en leur
communiquant des éléments de contexte, afin
de faire reculer le tabou et promouvoir Ia
thématique.
e  Constitution d’un
d’adresses »
e Rédaction d’un
communication
e  Participation d’un adhérent a la mini
transat 2017 et aux courses
préparatoires en 2016/2017 avec relais
via les réseaux sociaux. (A confirmer)
Modération de la page Facebook
Modération du forum
Animation du site et des réseaux sociaux
(Twitter et Facebook) avec mise a jour réguliére
des actualités de I'association

« carnet

support de

Publication  d’une lettre  d’information
trimestrielle incluant témoignages/sujets de
réflexion

Réactualisation du copyright sur les outils Petite
Emilie (logo, livret, ...)

Poursuite du projet « lieux de recueillement » :
réponses aux demandes de contact, réalisation
d’une synthése

Poursuite de la réflexion sur un livre portant sur
I’enfant suivant

Les imprévus

Refonte du site et du forum dans I'urgence suite
a des cyber attaques

« Recrutement » d’'un nouveau webmaster
Mise en place d’un calculateur sur le site
internet pour déterminer I'éligibilité aux droits
CAF en fonction de la date de début de
grossesse et de la date de naissance

Un FAQ accessible sur le nouveau forum
Nouveau forum : depuis la mise en ligne, 261
membres se sont inscrits/réinscrits, 2003
messages ont été postés (au 25 février 2016)
Participation a des réunions de réflexions sur
I'aménagement/réaménagement de lieux de
recueillement Pére Lachaise et Thiais
Participation a 2 congres supplémentaires
Gypsy, Assises des Puéricultrices




L’assemblée générale

Le rapport moral

L'année qui vient de s'écouler a marqué un tournant dans la communication de I'association. Une
attention toute particuliére a été portée autour de chacune des actions de Petite Emilie.

D'abord, aprés plusieurs mois de travail, nous avons pu vous proposer un nouveau site et un
nouveau forum en octobre 2015.

Un nouveau site que nous avons souhaité le plus simple et le plus précis possible, notre souci
principal étant que chacun, et principalement les parents, puisse y trouver l'information dont il a
besoin aussi rapidement que facilement.

a

Un nouveau forum également, plus sir et plus facile a gérer, que nous avons élaboré en
concertation avec les utilisateurs pour rester au plus prés de leurs besoins et attentes.

Par ailleurs, nous avons étoffé nos communications via les réseaux sociaux, en partageant nos
actualités bien siir, mais aussi et plus largement, toutes informations concernant le deuil périnatal.

Enfin, la lettre d'information trimestrielle fait I'objet d'un important travail afin de vous proposer
des articles de fond, des témoignages, avec I'implication des adhérents, qui permettent une vraie
réflexion sur le vécu des parents endeuillés.

Ces efforts de communication s'averent payants, puisque les retours positifs des adhérents et
utilisateurs sont nombreux, et le nombre de personnes souhaitant s'investir au sein de
I'association est croissant.

Nous envisageons de poursuivre dans cette dynamique en 2016, dans le cadre de projets
qui jusqu’a présent sont en cours de de réflexion ou d’élaboration, et notamment a destination des
professionnels.

Compte de résultats synthétique au 31 décembre 2015 (en Euros)

CHARGES Exercice 2015 |Exercice 2014 |PRODUITS Exercice 2015 |Exercice 2014
CHARGES D'EXPLOITATION PRODUITS D'EXPOITATION
Achats de marchandises Ventes de marchandises 7116 8335
Variation de stock (marchandise) 2915 4958 Production vendue (biens & services)
Achat d'approvisionnement Production stockée
Variation de stock (approvisionnement) Production immobilisée
Autres charges externes 10997 13152 Subvention 0 6500
Impots, taxes et versement assimilés Dons & cotisations 9029 9081
Réumération du personnel Autres produits 439 564
Charges sociales
Dotations aux amortissements
Dotations aux provisions
Autres charges
CHARGES FINANCIERES PRODUITS FINANCIERS a1 102
Frais de tenue de compte 170 110
TOTAL (1) 14 081 18 220 TOTAL (1) 16 665 24581
CHARGES EXCEPTIONNELLES (11) 1098 8|PRODUITS EXCEPTIONNELS (11) 0 52
|IMPOTS SUR LES BENEFICES (111)
TOTAL (I-+1+111) 15179 18 228
BENEFICE OU PERTE 1436 6405
TOTAL GENERAL 16 665 24 633|TOTAL GENERAL 16 665 24 633




Budget 2016

RECETTES BUDGET 2015 (en €) DEPEMNSES BUDGET 2015 (en €)
Cotisations 5 000 Courrier adhérents 300
Fournitures de bureau 1150
Dons & Legs 4 000 Frais d'hébergement du site internet 100
Subventions 0 Emailing (NL trimestrielle) 150
Retrocession Amazon 500 Frais financiers (frais de tenue de compte) 150
Ventes outils 65 500

Participation a des salons & congrés

Formations (PMI, ESF...) 1250
Qutils de communication 5500

TOTAL RECETTES _ 16 000| TOTAL DEPENSES 16 000
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Les portraits (suite)

Depuis un an, nous vous avons présenté les personnes qui ceuvrent pour Petite Emilie. Pour les
membres plus anciens, vous pouvez vous reporter a la lettre d’avril 2015, ou vous retrouverez les
présentations d’Adeline, Laurence, Aurore, Céline, Valérie et Clarisse, toujours actuellement
membres actifs au conseil d’administration. Nous poursuivons aujourd’hui avec les nouveaux
membres entrant au conseil d’administration.

Evelyne

Je suis secrétaire de |'association de Petite Emilie depuis
février seulement.

Je suis maman de 3 enfants et grand-mere également,
mais tous sont grands maintenant et I'approche de la
retraite me faisait appréhender une trop grande
inactivité.

Jai travaillé en tant que secrétaire médicale depuis
1980 au Centre Hospitalier Régional et Universitaire de
Tours, dans des services différents, quelquefois
difficiles, tels que la cancérologie et actuellement depuis 15 ans avec la transplantation cardiaque.

L'heure de la retraite pour moi ayant sonné, je souhaitais trouver une participation en tant que
bénévole dans un association humaine et caritative afin d’'une part de me procurer une petite
activité, mais surtout garder un contact avec des personnes ayant besoin d’aide et apporter un
soutien (moral, bureaucratie ou autre) dans la mesure de mes capacités.

Une main m’a été tendue pour rejoindre « Petite Emilie ».

J'ai accepté pour mon plus grand bonheur. Jai rencontré des personnes charmantes, chaleureuses
qui m’apportent beaucoup, mais surtout qui me font encore grandir par leur solidarité et leur
soutien.

Je vais m’employer a continuer au mieux le travail que Danielle a accompli avec beaucoup d’énergie
et de rigueur depuis tant d’années.

Juliette
41 ans, mariée, 1 enfant de 6 ans, IMG en 2014.

J'ai rencontré Petite Emilie en mars 2014 quand les malformations
de notre petit gargon ont été découvertes et que nous avons eu
recours a une IMG. J’ai commencé par lire toutes les informations
que j'ai trouvées sur le site internet, commander le livret pour le
lire ... Ces informations ont été précieuses pour avoir une idée de
quoi faire, comment accompagner au mieux notre bébé,
comment nous créer des souvenirs avec lui.

Ensuite j’ai commencé a parcourir le forum qui m’a permis de me
sentir moins seule dans ma souffrance et mes émotions.

J'ai fait un premier diner Petite Emilie en juin 2015. Un moment de douceur et d’échange, un
moment de partage ou les larmes et les rires se mélangeaient naturellement. Au cours de ce diner
j’ai rencontré plusieurs membres du CA et j'ai fait connaissance de personnes profondément
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Les portraits (suite)

humaines, chaleureuses, avec une énergie hors du commun. Cela m’a donné envie de m’impliquer
plus, je voulais faire quelque chose pour que toutes les mamans, tous les papas aient la « chance »
d’avoir I'accompagnement que nous avons eu lors de notre parcours, parce que pour moi cet
accompagnement est primordial pour nous aider dans notre chemin de deuil. J'ai ainsi pu participer a
2 congres. Cela n’a fait que me conforter dans mon envie et mon besoin d’engagement pour Petite
Emilie, d’engagement pour ces familles traversées par cette souffrance et ce deuil, m’engager pour
les professionnels et les aider a aller plus loin dans leur accompagnement et permettre aux parents
de traverser cette épreuve de la maniére la plus douce possible.

C’est avec beaucoup de bonheur que je rejoins aujourd’hui le CA.
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Actualités

En janvier 2016, I'association Petite Emilie a recherché une nouvelle secrétaire. Pour des raisons de
santé, Danielle n’était plus en mesure de poursuivre ce travail important pour I'association (gestion
des adhésions, des commandes, organisation des activités et de I'administration de I’association).
Evelyne a accepté cette charge et fait désormais partie du Conseil d’Administration. Un grand merci a
elle.

Clarisse

Les ler et 2 février, Petite Emilie était présente aux 14™° journées nationales du Collége des Sages-
femmes.

Au-dela des rencontres avec les professionnels - des échanges toujours riches - ce congreés a été
|'occasion pour une adhérente de franchir le pas et de s'impliquer activement en tenant le stand avec
un membre du CA. De I'appréhension au départ, les bons mots qui arrivent, et a la fin de la journée je
crois, le plein d'énergie et I'envie de recommencer. Merci et Bravo a Lucie, qui s'est lancée avec
succes !

Aurore

Le 5 février 2016, Petite Emilie était présente a la Maison des Centraliens pour participer au
CEGORIF. L'accueil des chefs de maternités et des sages-femmes f(t chaleureux. Certains
découvraient nos outils mais beaucoup les connaissaient déja ainsi que les formations proposées par
I"association.

Ines, bénévole adhérente, m’a aidée a tenir le stand et a faire connaitre Petite Emilie. Un grand merci
aelle!

Céline

Les 7-8 et 9 avril, Petite Emilie était présente a Morzine pour les 21émes journées de Médecine
Foetale.

Les échanges ont été encore une fois riches et fort intéressants, nos actions étant déja largement
connues des professionnels présents.

Adeline

Le CIANE et le CERMES3 réalisent actuellement une enquéte en ligne sur I’expérience du dépistage et
du diagnostic prénatal que connaissent les femmes au cours de leur grossesse.

Si votre grossesse a commencé aprés le ler janvier 2010 et qu’elle est achevée au moment de
remplir le questionnaire, méme si vous n’avez pas eu recours au dépistage et au diagnostic prénatal,
votre avis les intéresse.

Pour participer a I'enquéte : http://enquetedepistage.ciane.net. Les données de cette enquéte
seront totalement anonymes.
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http://enquetedepistage.ciane.net/

Si vous souhaitez que le prénom de votre enfant apparaisse dans la lettre de PE,
rendez-vous sur le forum (http://www.petiteemilie.org/forum/viewtopic.php?f=14&t=257) oli un post
est créé

pour y inscrire les bébés victoires.

Janvier

Le 29 : Sascha, fils de Justine (justine)

Février

Le 12 : Céleste, fille d’'Emmanuelle (manu75)

Mars

Le 11 : Mina
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Nous Bensons a eux et a leur famille

Nous attirons votre attention sur le fait qu’il est nécessaire d’inscrire votre enfant chaque année sur le
formulaire disponible sur le lien ci-apres, afin qu’il soit cité dans la lettre d’information de Petite Emilie.

http://www.petiteemilie.org/newspe.php

http://www.petiteemilie.org/newspe.php

Avril
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: Guilia enfant de Virginie et Arnaud

: Marie enfant de Céline et Anthony

: Théophile enfant de Juliette et Régis

: Anna enfant de Catherine et Pascal

: Margaux enfant de Emilie et Nicolas

: Tom enfant de Marion et Bastien

: Nathanaélle enfant de Sophie et Samuel
: Elise enfant de Maud et Gildas

: Léo enfant de Marie et Aurélien

: Clément enfant de Angélique et Laurent
: Lilou enfant de Emilie et Cédric

: Lucas enfant d’Alexandra et Alexandre
: Léopold enfant d’Anne et Yves

: Romann enfant d’Elise et Laurent

: Lucas enfant de Clémence et Julien

: Mimosa enfant de Catherine et Loic

: Lise enfant de Noélie et Cédric

: Théo enfant de Cécile et Manu

: Célestin enfant de Gaélle et Brice

: Séren enfant de Emilie et Stéphane

: Gabriel enfant de Emmanuelle et Jean

: Camille enfant de Caroline et Christophe

: Eloise enfant de Caroline et Olivier

: Riri enfant de Sophie et Matthieu

: Emma enfant de Sandra et Julien

: Fifi enfant de Sophie et Matthieu

: Clara enfant de Véronique et Sébastien

11 : Amy enfant de Amanda et Denis

12 : Swan enfant de Laetitia et Yannick

13 : Aimé-Circé enfant de Elise et Yann

13 : Stellina enfant de Sabrina et Joel

13 : Léo enfant de Anais et Lionel

14 : Léonie enfant de Audrey et Alexandre
18 : Hugo enfant de Val et Willy
21 : Shanna enfant de Sandrine et Didier

22 : Saskia enfant de Andrea et Olivier

: Carla-Liora enfant de Sandra et Gualtiero

: Laure enfant de Marie-Laure et Vincent
: Lylou enfant de Marine et Arnaud

: Mateo enfant de Stéphanie et Jeremy

: Alizée enfant de Celine et Thierry

: Athénais enfant de Floriane et David

: Lino enfant de Eglantine et Matthias

: Julie enfant de Delphine et Yannick

: Baptiste enfant de Catherine et Fabrice
: Jules enfant de Cécile et Christophe

: Mathéis enfant de Vanessa et Jéréme

: Flore enfant d’Amélie et Mathieu

: Angéline enfant de Fabienne et Jean-Philippe
: Les jumeaux enfants de Vanessa et Luc
: Anna enfant de Julie et Jean-Charles

: Leo enfant de Elodie et Fabien

: Angeline enfant de Isabelle et Thomas

: Rose enfant de Ophélie et Matteo

: Sanaa enfant de Yamina et Salim

: Nina enfant de Marie et Mathieu

: Eden enfant de Jennifer et Vincent

: Anita Vinciane Sarah enfant de Béatrice et Ayyoub
: Emma enfant de Corinne et Samuel

: Adam enfant de Lucie et Adrien

: Margaux enfant de Angeline et Franck


http://www.petiteemilie.org/newspe.php
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11:
12:

13

15:

15

17:
17:
19:
20:
23:
25:

25

27:
28:
29:
29:
29:
30:

: Olympe enfant de Emmanuelle et Patrice
: Ethan enfant de Marion et Gwénaél

: Alicia enfant de Sabrina et julien

: Marie enfant de Ludivine et Fréderic

: Emmy-Lou enfant d’Annabelle et Karl

: Marwan enfant d’Annabelle et Mourad

: Ulysse enfant de Cécile et Gabriel

: Zoé enfant de Elodie et Maxime

: Anna enfant de Aurore et Olivier

10:

Gabriel enfant de Charlotte et Mathieu
: Gabriel enfant De Jocia Et Cédric
Nathanaél enfant de Nadia et Ludovic
Valentin enfant de Lise et Arnaud

: Milia enfant de Claire et Bastien

Lou enfant de Emilie et Ludovic

: Tiffanie enfant de Nadine et Thomas
Maélie enfant de Pascaline et Frederic
James enfant de Alexandra et Nicolas
Mila enfant de Sandra et Maxime
Emma enfant de Amandine et Marc
Margot enfant de Cécile et Thomas
Elisa enfant de Stéphanie et Denis

: Tom enfant de Floriane et Christopher
Marius enfant de Julie et Flavien

Ely enfant de Marie-Charlotte et Hervé
Angelin enfant de Manuella et Daniel
Amandine enfant d’Isabelle et Nicolas
Rose enfant d’Aurélie et Nicolas
Valentina enfant de Tania et Eurico
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